REGLAMENTO TRIATLON DE TEMUCO 2024

(ultima actualizacion 28 de febrero de 2024)

Fecha: 3 de marzo de 2024

Organiza: Corporacion de Deportes Temuco
Patrocina: Municipalidad de Temuco
Organizacién

La Corporacion de Deportes Temuco organiza el Triatlon Temuco 2024, un evento de
caracter competitivo y recreativo, que tendra lugar en la piscina olimpica municipal y
Avenida Pablo Neruda, el domingo 3 de marzo de 2024, abarcando las categorias Sprint,

Rookie (debutantes) y Kids.
Acreditacion

Se efectuara el sdbado 2 de marzo en el Teatro Municipal de Temuco, ubicado en Av.
Pablo Neruda 01380 de 15:00 a 20:00 hrs. Se requiere presentar cédula de identidad y
ticket de inscripcidn, ya sea impreso o digital. Una tercera persona puede retirar el kit
presentando una declaracidn jurada (simple) y el ticket. No se entregaran kits el dia de la

competencia.
Charla Técnica

Es obligatoria, se llevara a cabo el sabado 2 de marzo a las 20:00 hrs en la Piscina
Municipal de Temuco, acceso por el Teatro Municipal. Se proporcionaran instrucciones

finales, cambios de ultima hora y se resolveran dudas.



Recorridos

La informacién mas detallada sobre los recorridos estara disponible en la pagina web

corporaciondeportivatemuco.cl

Datos a tener en cuenta

1. Eltramo de natacidn se llevard a cabo en la piscina olimpica municipal, ubicada en

la Avenida Pablo Neruda.

2. Elcircuito de ciclismo transcurrira por la Avenida Pablo Neruda, comenzando en

Sanger hacia Hochstetter, donde efectuaremos un giro en U para seguir por la

misma avenida hasta llegar a Avenida Los Conquistadores. Alli, giraremos a la

derecha hacia el Supermercado Lider, continuaremos por Avenida Gabriela Mistral

y giraremos a la izquierda tras pasar el colegio George Chaytor, dirigiéndonos hacia

Paula Jaraquemada. Luego, retomaremos Avenida Gabriela Mistral hasta volver a

Avenida Pablo Neruda, completando asi un circuito de 5 kildémetros.

3. Elsegmento de trote se desarrollara en la ciclovia desde Sanger hasta Avenida

Javiera Carrera, atravesando las intersecciones de Avenida Olimpia, Lago Lanalhue,

Tiburcio Saavedra y Lago Calafquén, para luego girar en U en Avenida Javiera

Carrera para regresar a calle Sanger, completando 1250 metros por vuelta.

NATACION CICLISMO TROTE
METROS | VUELTAS KILOMETROS | GIROS | KILOMETROS | GIROS
SPRINT 800 8 20 4 5 4
ROOKIE (DEBUTANTES) 400 4 10 2 2.5 2
KIDS 200 2 4 1 625 2
Horarios

Horarios de ingreso a parque cerrado:




La apertura del parque cerrado (drea segura donde se guardan las bicicletas) sera desde
las 6:00 a 7:00 hrs. primer ingreso, 9:00 a 9:30 hrs. segundo y de 11:00 a 11:30 hrs el

tercer ingreso a parque cerrado (distancias Kids).

e 06:00a 7:00 hrs: Rookie (Debutantes) largada n°1 y largada n°2
Sprint largada n°3 y largada n°4

e 9:00a9:30 hrs: Posta Sprint largada n°5
Sprint (elite) Largada n°6

e 11:00a 11:30 hrs: Kids largada n°7

Debes presentarte en la piscina 20 minutos antes de tu largada. Cada una de las largadas

tendran como maximo 32 participantes, divididos en 4 nadadores por carril.

Horarios de largadas

e 07:30 hrs: Rookie (Debutantes) largada n°1
e 7:45 hrs: Rookie (Debutantes) largada n°2
e 8:00 hrs Sprint largada n°3

e 8:30 hrs Sprint largada n°4

e 9:45 hrs Postas Sprint largada n°5

e 10:30 Sprint largada n°6

e 12:00 hrs: Kids largada n°7

*Pueden variar segun tiempo de finalizacion del ultimo nadador del grupo en competencia

*Los competidores previo a sus respectivas largadas podrdn calentar en el carril n°9y en el

costado sur de la piscina.



Horario de retiro bicicletas del parque cerrado

e 12:30hrs a 14:00 hrs todas las distancias

*Siempre y cuando el ultimo competidor haya finalizado el segmento de ciclismo.

Inscripciones

Online en corporaciondeportivatemuco.cl y ticketplus.cl hasta el 29 de febrero de 2024 a

las 22:00 hrs o hasta agotar cupos.

Tenga en cuenta que:

1. Alinscribirse y realizar el pago, el deportista confirma su total entendimiento y
aceptacion de las reglas establecidas por la organizacién, comprometiéndose a su
estricto cumplimiento.

2. Lainscripcidn no es reembolsable por razones médicas o personales. Por favor, no
insistir.

3. Lainscripcidn es personal e intransferible, sin excepciones por motivos médicos o
personales.

4. Sidesea cambiar a una mayor distancia, debera abonar la diferencia entre lo ya

pagado y el precio actual de la nueva distancia elegida.

Valores Preventa:

e Sprint:

CLPS$21.000 + comisién de pasarela de pago.

e Rookie (debutantes):

CLPS$17.500 + comisidn de pasarela de pago.



e Kids:

CLPS$10.500 + comisién de pasarela de pago.

e Posta Sprint

CLPS$10.500 (por corredor) + comision de pasarela de pago

Valores Venta Final:

e Sprint:

CLPS$30.000 + comisién de pasarela de pago.

e Rookie (debutantes):

CLPS$25.000 + comisién de pasarela de pago.

e Kids:

CLPS$15.000 + comisién de pasarela de pago.

e Posta Sprint

CLPS$15.000 + comisidn de pasarela de pago (por corredor)

Categorias

1. Lacompetencia estd abierta a participantes de 12 afos en adelante, organizada
por categorias de edad. Los participantes menores de 18 afios deben presentar
una autorizacion firmada por sus padres o tutores legales y deben estar
acompafiados por ellos al momento de retirar el kit del evento. En caso de
ausencia del tutor, es necesario presentar dicha autorizacion acompafada de una

copia de su documento de identidad.



2. Ninos hasta los 13 afios, al dia del evento, Unicamente pueden competir en la

categoria Kids. Adolescentes de 14 aios, al momento del evento, son elegibles

para la categoria Rookie (debutantes). A partir de los 16 afios, los participantes

pueden inscribirse en la categoria Sprint y Postas Sprint.

Categorias distancia Sprint

Sprint Mujeres / hombres

10

20

30

General

MEDALLA
TROFEO
$300.000

MEDALLA
$200.000

MEDALLA
$100.000

Sprint Mujeres / Hombres

10

20

30

16 a 17 anos

18 a 29 anos

30 a 39 afnos

40 a 49 afnos

50 a 59 anos

60y mds afos

Postas

MEDALLA

Categorias distancia Rookie (debutantes)

Rookie Mujeres / hombres

10

20

30

General

MEDALLA
TROFEO

MEDALLA

MEDALLA

Rookie Mujeres / Hombres

10

20

14 a 15 anos

16 a 17 anos

18 a 29 anos

30 a 39 afnos

40 a 49 afnos

50 a 59 anos

60y mds afos

MEDALLA




Categorias distancia Kids

Kids Nifios / Nifias 1° 2° 3°
12 a 13 afos MEDALLA
14 a 15 anos TROFEO

Obligaciones Generales

1. Sirequiere retirarse o abandonar la competencia, informe de inmediato a un juez,
miembro del staff o a otro competidor para que lo comuniquen a la organizacion.
No dirigirse directamente a su domicilio sin antes notificar a los organizadores. La
falta de notificacidn sobre el abandono de la prueba es considerada una infraccién
grave y resultara en la exclusion del participante en futuras ediciones del evento o
en otros eventos organizados por la Corporacion de Deportes de la Municipalidad
de Temuco.

2. Aquellos que excedan el tiempo maximo acumulado permitido para las etapas de
natacion y ciclismo seran redirigidos directamente a la Transicion 2 (T2), pudiendo
continuar en la competencia pero sin opcidn a premiacion.

3. Esimperativo seguir en todo momento las directrices del personal del evento.

4. Los jueces oficiales tienen plena autoridad para descalificar a cualquier
participante que infrinja las normas o muestre conductas antideportivas.

5. El equipo médico del evento tiene la autoridad para retirar de la competencia a
cualquier atleta que presente condiciones fisicas que supongan un riesgo.

6. Conductas antideportivas o cualquier forma de maltrato fisico o verbal hacia el
personal del evento conllevaran una descalificacidn inmediata.

7. La organizacion se reserva el derecho de realizar cambios en el reglamento. En
caso de modificaciones, se notificardn durante la charla técnica obligatoria, a

través de redes sociales o por correo electrdénico.



Obligaciones de Natacion

1.

Es obligatorio el uso de la gorra de natacidn proporcionada por la organizacion
durante la competencia.

La decision sobre el uso de trajes de neopreno se basara en la temperatura del
agua, siguiendo las normativas establecidas, y se comunicara por la organizacion el
dia anterior al evento.

Los participantes deben completar el nimero especificado de vueltas en la piscina
segun la distancia de su competencia.

Recibir asistencia externa durante este segmento resultara en descalificacion.

Esta prohibido el uso de aletas, paletas, snorkels o cualquier tipo de elemento
auxiliar flotante.

A su llegada a la Transicion 1 (T1), todos los equipos utilizados en la natacion
deben ser depositados en el contenedor proporcionado en el area de parque
cerrado asignada a cada competidor.

El limite de tiempo para completar el segmento de natacidn es de 30 minutos para
la categoria Sprint y 15 minutos para la categoria Rookie (debutantes). La categoria

Kids no tiene limite de tiempo establecido.

Obligaciones del Ciclismo

1.
2.

El drafting estd permitido en todas las distancias.

Es obligatorio el uso de casco, polera y zapatos durante todo el recorrido de
ciclismo.

El casco debe estar correctamente abrochado antes de retirar la bicicleta de su
lugar en el drea de transicion (parque cerrado).

Solo se puede desabrochar el casco al entrar en la Transicién 2 (T2) después de

colocar la bicicleta en su respectivo lugar en el parque cerrado.



5. Los competidores no deben avanzar sin su bicicleta. En caso de averia, pueden
continuar la etapa de ciclismo corriendo o caminando mientras empujan o llevan
su bicicleta, siempre y cuando no interfieran con otros competidores.

6. Esobligatorio llevar el niumero de competidor visible en la parte frontal del casco;
incumplir esta norma conlleva una penalizacién de tiempo.

7. Esta prohibido el uso de auriculares o audifonos durante la competencia; no
cumplir con esta regla resultara en una penalizacion de tiempo y, si no se rectifica
de inmediato, en descalificacion.

8. Eltiempo maximo para completar el segmento de ciclismo es de 50 minutos para
la categoria Sprint y 25 minutos para los Rookie (debutantes). La categoria Kids no

tiene limite de tiempo establecido.

Obligaciones del Trote

1. El dorsal debe estar siempre visible en el frente del participante durante el trote.
Incumplir esta regla conlleva una penalizacion de 15 segundos de stop and go.

2. Se proporcionaran puestos de abastecimiento con isotdnico y agua cada 1250
metros como maximo a lo largo del recorrido.

3. Los participantes podran retirar sus bicicletas del drea de parque cerrado una vez
gue el ultimo ciclista de cada distancia haya completado su recorrido; esto serd
aproximadamente a las 12:30 hrs.

4. Esta permitido correr, caminar o desplazarse por cualquier medio propio durante
la etapa de trote.

5. Cada deportista es responsable de familiarizarse con el circuito, contabilizar
correctamente sus vueltas y completar la totalidad del recorrido especificado en la
charla técnica.

6. Esta prohibido competir con el torso descubierto durante la etapa de trote.



7. No se permite recibir asistencia, acompafiamiento o marcacion por parte de
terceros en ningun tramo del circuito durante el trote. Infringir esta norma
resultara en penalizacion para el atleta.

8. Ellimite de tiempo para completar la etapa de trote es de 45 minutos para la
distancia Sprint y 25 minutos para Rookie (debutantes). No se establece limite de

tiempo para la categoria Kids.

Ceremonia de Premiacion

1. Todos los participantes que finalicen el recorrido y crucen la meta en el Triatlén de
Temuco 2024 recibiran una medalla de FINALISTA.

2. Laentrega de premios se efectuara en una ceremonia especial después de la
competencia, aproximadamente a las 13:00 horas del domingo 3 de marzo de
2024.

3. La Organizacidn no enviara trofeos, premios o medallas por correo a quienes no los
recojan durante la ceremonia. Los ganadores en la clasificacion general de las
distancias Sprint y Rookie no seran elegibles para premios en las clasificaciones por
categoria.

4. La premiacion serd organizada de la siguiente manera:

e Sprint

Clasificacion General (Damas y Varones):

1° Lugar: Medalla, trofeo y $300.000

2° Lugar: Medalla y $200.000

3° Lugar: Medalla y $100.000



Clasificacion por Categoria:

1° Medalla

2° Medalla

3° Medalla

Rookie (Debutantes)

Clasificacién General (Damas y Varones):

1° Lugar: Medalla y trofeo

2° Lugar: Medalla

3° Lugar: Medalla

Clasificacion por Categoria:

1° Medalla

2° Medalla

3° Medalla

Kids

Clasificacion por Categoria:

1° Lugar: Medalla y trofeo

2° Lugar: Medalla



3° Lugar: Medalla

Reclamos

Los participantes tienen el derecho de presentar reclamos de forma verbal dentro de los

30 minutos siguientes a la publicacién oficial de los resultados.

Responsabilidad

La organizacién se exime de responsabilidad por cualquier daiio que los atletas puedan
causarse a si mismos, a terceros o en caso de que terceras personas provoquen dafos al
participante o a la organizacion durante la competencia. Al inscribirse, los participantes
reconocen y aceptan esta exencidn de responsabilidad, comprometiéndose a colaborar

con la organizacion para prevenir accidentes personales.

Descargo de Responsabilidades

Mediante la inscripcion, los participantes acuerdan cumplir con el reglamento establecido
y eximen a la organizacién de cualquier responsabilidad relacionada con accidentes o

lesiones que pudieran sufrir durante el evento.

Suspension del Evento

En caso de que el evento sea cancelado debido a circunstancias de fuerza mayor o por
decisiones tomadas por autoridades competentes, la organizacidon no se hara responsable
de efectuar devoluciones. Asimismo, la inscripcion no sera reembolsable en situaciones

donde el participante sea incapaz de asistir al evento por cualquier razén.



Declaracion de Descargo de Responsabilidad y Proteccion

para el Triatlon de Temuco 2024

Al registrarse para participar en el Triatlon de Temuco 2024, el participante declara 'y

acuerda lo siguiente:

1. Estado de Salud: "Certifico que me encuentro en un estado de salud dptimo para
competir en el Triatlon de Temuco 2024."

2. Exencion de Responsabilidad: Eximo a la Organizacidn, asi como a sus
auspiciadores, patrocinadores y todas las entidades asociadas, de cualquier
responsabilidad por accidentes, lesiones o dafios que puedan ocurrir antes,
durante o después del evento. Renuncio a emprender acciones legales contra estas
entidades por tales motivos.

3. Prevencidén de Accidentes: Me comprometo a colaborar activamente con la
Organizacion en la prevencién de accidentes personales.

4. Uso de Imagen: Autorizo a la Organizacion a utilizar mi imagen, capturada en
fotografias, videos y otros formatos audiovisuales durante el evento, para
propdsitos publicitarios. Esto incluye la inclusién de mi nombre en clasificaciones y
publicaciones relacionadas, sin expectativa de recibir compensacidon econémica.

5. Eventos en Espacios Publicos: Reconozco que el evento se realiza en espacios
publicos y estd sujeto a las regulaciones de las autoridades, que pueden modificar
su desarrollo sin previo aviso. Acepto estos cambios y eximo a la Organizacion de
responsabilidad ante los mismos. En caso de suspensién, aplazamiento o
cancelacion del evento por causas de fuerza mayor, acepto estas circunstancias sin

responsabilizar a la Organizacion.

Esta declaracion constituye una condicidn esencial para mi participacidon en el Triatlon de

Temuco 2024.



El objetivo del reglamento es garantizar una experiencia segura y equitativa para todos

los participantes, fomentando el deporte y la competencia saludable.



